
 
 

 

Una imagen vale 1000 palabras 
 
¡Esta actividad ayuda a los participantes a crear nuevas historias usando fotografías e 
imágenes! ¡Siéntete libre de ser creativo mientras estiras tu imaginación! 

Materiales:  
- Una colección de 3 a 5 imágenes (pueden ser imágenes famosas descargadas de 

Internet, imágenes de libros de cuentos, fotografías personales o cualquier otra 
imagen que pueda encontrar. Intente encontrar una variedad de temas; una foto 
puede ser de grupos de personas o persona, uno puede ser de paisajes, uno puede 
ser abstracto, o de animales, o dibujos que los mismos participantes han hecho) 

- Un cuaderno o papel para cada participante 
- Lápices o bolígrafos para cada participante 
- Papel cuadriculado (opcional) 
 

Instrucciones:  
1. En el papel cuadriculado proporcione la siguiente historia 

indicaciones:  

La introducción Pixar  
Había una vez…. 
Todos los días… 
Un día… 
Por eso… 
Por eso… 
Hasta que finalmente,... 

2. Seleccione una de las imágenes y colóquela en un espacio que todos los participantes 
pueden ver. 

3. 3. Diga a los participantes que cada uno de ellos escribirá una historia rápida basada 
en la imagen. Anímelos a pensar en personajes, un conflicto, un tema y una trama 
basados en lo que ven en la imagen. Pueden usar “la introducción Pixar” para 
diseñar la historia completando cada oración usando las ideas que imaginan después 
de mirar la imagen. 

4. Permita de 5 a 10 minutos para que cada participante escriba una historia. 
5. Permita que cada participante comparta la historia que crearon basándose 

en la imagen.  
6. Repita el proceso para cada una de las imágenes. 
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Sugerencias:  
● Cree un ambiente positivo para animar a los participantes a compartir sus historias. Es 

posible que desee proporcionar una silla de lectura o un escenario para que los 
participantes compartan sus historias. Después de que cada participante comparta su 
historia, anime a los demás a aplaudir, hacer chasquidos o lanzar disparos. 

 


