
 

 
Juegos de narración  

El Día Mundial de la Lectura en Voz Alta es una oportunidad para celebrar historias en todas sus 
formas. ¡Es un día que se empodera para convertirse en un narrador! ¡Escribiendo y 
compartiendo tus propias historias te ayuda a compartir tu voz con el mundo! 

¡Pruebe estas divertidas actividades de narración de cuentos solo o con un 
grupo para celebrar el Día Mundial de la Lectura en Voz Alta! 

Lo pasó a mi 
Esta actividad te ayudará a compartir historias de pequeños pero importantes momentos de la 
vida con los demás. Puedes jugar este juego en grupo o usar este método para pensar en historias 
sobre las que quieras escribir por tu cuenta. 

Materiales:  
- Pequeños trozos de papel 
- Un sombrero, un balde o una taza 
- Cuadernos o papel para cada participante 
- Lápices o bolígrafos para cada participante  

Instrucciones:  
1. En cada una de las pequeñas tiras de papel, escriba una de 
los apuntes a continuación:  

Una vez que aprendiste una lección importante 
Una vez que estabas muy asustado 
Una vez que descubriste algo nuevo sobre 

a ti mismo o sobre el mundo 
Una vez que eras increíblemente feliz 
Una vez que estabas increíblemente emocionado 
¡No dude en agregar cualquier otro mensaje que desee! 

 
2. Coloque todas las tiras de papel en un sombrero, balde o taza. 
3. Haga que todos los participantes se sienten en un círculo. 
4. Saque uno de los trozos de papel del sombrero, balde o taza y lea lo que dice al grupo. 
5. Permita a cada participante 5 minutos para responder de forma independiente en su 

cuaderno o en papel al apunte. 
6. Complete 3 rondas de esto: obtenga un apunte y permita que los participantes 

respondan de forma independiente 
7. Después de que cada participante haya respondido a los tres apuntes en sus 
cuadernos, déles tiempo para compartir. Puede dar a cada participante la oportunidad de 
compartir lo que escribieron sobre cualquiera de los apuntes o permitir que las personas 
se ofrezcan como voluntarias para compartir por su cuenta. 
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Sugerencias:  
● Nunca obligue a nadie a compartir sus escritos. Creando un entorno alentador y 

positivo para esta actividad ayudará a que todos se sientan más cómodos 
compartiendo, pero a veces los participantes simplemente no querrán hacerlo. 
Asegúrese de no presionar indebidamente a nadie para que lo haga. 

● Es posible que desee proporcionar una silla de lectura o un escenario para que los 
participantes compartan sus historias. Después de que cada participante comparta su 
historia, anime a los demás a aplaudir, hacer chasquidos o lanzar disparos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


